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Resumo: O objeto do presente artigo nos traz auongema de constante discusséo, a
religido como fundamento legitimo na recusa, amnantos medicos, nos delimitara e
discorrer ao estudo da doutrina de Jeova (testeasuidn Jeova), na qual se recusam a
passar por transplantes sanguineos, de acordouamntaencepcoes religiosas, a
transfusdo do sangue seria algo como transfer@edmpurezas de um sujeito ao outro.
O problema do presente artigo €: deve se encéegitenidade de recusa medica como
uma protecdo, em que nossa carta suprema expregedaggtimou tal ato? O principio
da dignidade da pessoa humana e da autonomia teedesob fundamentacéo
teologica devem ficar em posicao de supremaciaP@ko a responder tais questdes o
presente artigo tratou de delimitar os seguintgstiobs: os paradigmas do Estado
liberal, social e democratico de direito, a autorzoem sua forma pura ao paradigma
contemporaneo, a legalidade do livre arbitrio. Bntéo das conclusdes nota-se que ha
tal necessidade de se preservar o livre conserttimeligioso, entretanto analisamos
suas excecoes, na qual se deve preservar o conestdireligioso, entretanto quando o
paciente estiver em estado de morte ndo podendessialtar suas concepcoes €
perfeitamente legitimo os atos do grupo médicoaed®d com o que for possivel e
adequado para salva — |6 mediante tal tempo.

Palavras Chave: Crenca Religiosa, Estado Democrd¢id®ireito, Legitimidade,
Autonomia da Vontade.
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Abstract : The object of this article brings to thweface a topic of constant discussion,
religion as legitimate basis in refusal, medicahtments, and talk to delimit the study
of the doctrine of Yahweh (Jehovah's Witnessesjhith refuse to go through blood
transplants, according to their religious beli#fg, transfusion of blood would be
something like transfer of impurities from one ®dbjto another. The problem of this
article is: should face the refusal of medicaltiegacy as a protection, in which our
supreme letter explicitly legitimized such an atk principle of human dignity and
autonomy of the will under theological foundatidrmosld be in a position of
supremacy? In order to answer these questionpaipier tried to define the following
objectives: the paradigms of the liberal stateisd@nd democratic rights, autonomy in
its pure form to the contemporary paradigm, thaliegof free will. Depending on the
findings note that there is such a need to predbevéree consent religious, however
analyze its exceptions in which to preserve thigials consent, however when the
patient is in a state of death he cannot emphé#s&econceptions is perfectly
legitimate acts of medical group according to whatossible and appropriate to save -
|6 by such time

Keywords: Religious Belief, Democratic state of Ldwgitimacy, Freedom of Will.



1. Autonomia da vontade fundamentada sob a perspedivarenca
religiosa.

( Breve Escorco).

A atual carta constitucional prevé que ninguém pex&@do de direitos por motivos de
crenca religiosa, convicc¢ao filosdfica e politisalvo para eximir-se de deveres legais e
recusar a cumprir prestacao alternativa em leisestes 0s requisitos para a privacao
dos direitos em virtude de crenca religiosa, cag@adfilosofica ou politica.

Assim, como a carta maior ao consagrar a inviatidde da crenca religiosa, nos
assegura também protecéo a liberdade de cult@ssmgle que no passado, nao existia
este direito, a Constituicdo de 1824, consagralare liberdade de crenca restringindo
a liberdade de culto, pois havia fixado em sega® que a religidaGathdlica
Apostoélica Romana;ontinuara a ser religido do império, todas asaieneligides

serdao permitidas com seu culto domestico ou pdattiem casas para isso destinadas
sem forma alguma exterior no templo, s6 na Conglitude 24 de Fevereiro de 1891,
em seu artigo 72, inc.3°, foram consagradas aslildes de crenca e de culto.
Ressaltamos que a liberdade de conviccéo religiossange inclusive o direito de néo
acreditar ou professar fé alguma, o estado depeitas o ateismo, pois desde a
Constituicao de 1988, nosso estado ndo constitairefigido definida, a qual todos
devem segquir, 0 estado € laico.

A religido faz parte do ser humano, seja socialmentindividualmente, mesmo o
sujeito que se auto intitustey esta seguindo uma realidade, a de ndo ser aalepto
determinada doutrina, como dizia José de Souzahées 6 ser humano é por
esséncia um ser religioso, isto €, um ser abettar@gscendéncia ou a uma realidade de
sentido absoluto que transcede sua propria razésedale sua condicdo humdna
(Souza Fernandes, José de - bioética, biodireitaa/o codigo civil de 2002, Ed. Del
Rey).

Ha também relevancia da religido para o biodireipara a bioética, parte do fato que
tanto a ética como o direito tém a religido comofundamento ontoldgico, para suas
assercoes e uma fonte significativa de enriquediméinda de acordo com José de
Souza Fernandesa feligido, enquanto lugar social da experiéncifigiwsa encontra

na dimensao social o recurso da experiéncia retigiexperimentada
intersubjetivamente um meio que impossibilita @@ e a experiéncia religiosa
afastarem-se do seu significado original, a rel@@pera como uma critica da religido.
De mais a mais, a religido tem uma tarefa socialggal. Seria este talvez o significado
da experiéncia religiosa e da prépria religido paasavida humana, pessoal e social”.

A igreja/ templo, ndo deve ser opressora, Devalserta aos conflitos, deve ser
servical, solidaria igual & todos sem distincaaiialg, juntamente com respeito a vida e



a dignidade humana, Comecamos a enxergar a impiat@da religido para o direito,
biodireito, bioética e os conflitos sociais.

A autonomia da vontade em Kant € a faculdade de&orpura ser, ela mesma,
promotora e seguidora de principios praticos.

ja que a autonomia da vontade é condicdo necegsdida éticd'a critica da razao
pura mostrou que ndo podemos conhecer a liberdads isso ndo pode ser
confundido com uma afirmacéo de nos agimos semdblde, ou seja sem moralidade
possivel, a ideia de liberdade apesar de nao psdeconhecida,poder ser
pressuposta. Pressupor o homem como livre ,signifressupd-lo como portador de
uma vontade pura ou seja, uma vontade capaz desagindo principios praticos que
ela mesma se impde, ou seja a vontade é determgiiagidesmente pela razéo,
independente dos mobiles sensiveigkant, 2002, pg. 79-81).

N&o sao poucos 0s casos que encontramos confiti@sdreitos fundamentais, o

direito & vida em oposicéo a liberdade religiosaraBnente, em tais situacdes nos
deparamos com o caso dos individuos seguidoresutdrdh, testemunhas de Jeova (as
Testemunhas de Jeova enfatizam o uso do nome deuSado nos textos originais
hebraicos, Jeova, ndo acreditam na Trindade eor@deram a divindade de Jesus.
Parte importante de seu credo € o trabalho deddifda doutrina, realizado por todos os
membros de porta em porta, pois a Unica coisa gde fpazer a salvacdo sdo 0s
ensinamentos da sua Igreja, adotam uma ética rggalaromove a honestidade,
higiene, temperanca e generosidade), internantirsospitais publicos com uma
documentacéo realizada em cartdrio que expressansentefere a vontade de nao
serem submetidos a qualquer procedimentos quegugtransfusédo de sangue, ainda
que em decorréncia haja o resultado morte. Emigatdse temos uma alta gravidade de
escolha no papel do médico: respeita-se a autordanrantade do pacienta ou presta a
salvar a vida do paciente? Sendo o resultado déhesgodendo vir a gerar
consequéncias dificeis, no ambito social, e aténmem esfera civel ( responsabilidade
civil).

Nestes termos é importante destacar a impossitddida definirmos alguns direitos
fundamentais como sendo absoluta, a ideia de gdeeit®s fundamentais séo direitos
absolutos vem do patamar Maximo da hierarquiaigaid que ndo poderiam ser
restritivos, as justificativas, sdo fundamentas t@se na teoria jusnaturalista, qual
seja, a ideia de que existiriam direitos natuetirnos, universais e imutaveis, inerentes
a condicdo humana. Estes direitos existiram entedi@ ser garantidos independente de
haver previsdo normativa, tendo prioridade absdtetge ao estado, ou seja, pensava-
se o direito sob a dtica individual, prépria dosess liberais do século XVIII.

Por outro lado os direitos fundamentais néo desemnobservados na ética
exclusivamente individualista, na qual deve pres&i@ autonomia da vontade e serem
considerados pelo poder Publico, independe da @ertta titular do direito,
configurando assim o chamado “dever de protecaeCuwada particularmente pelo
estado, na qual ele devera agir na defesa doaditegiiamental do particular, mesmo



gue este ndo queira exercer o seu direito. Assira gaerer proteger o direito de
liberdade religiosa e autonomia da vontade, mesmodncumento assinado por
paciente que professam a religido/doutrina Testéade Jeova, vemos a intencao de
transformar estes direitos em absolutos, impedinkiioitacdo estatal, que nos remonta
ao estado liberal de direito, ndo podemos afirmtaque é fortuita a necessidade de
reafirmar que a protecao do direito fundamentalp@ssui conteudo definido de
maneira aprioristica. Ao contrario, como direit@s&ados em principios que dependem
das possibilidades faticas e juridicas para sueretmacdo, também a maneira como se
dar& a protecado aos direitos fundamentais, preeirseoncretizada pela atuacdo do
interprete constitucional.

2. Os paradigmas de Estado liberal, social e demoordé direito.

“Cada momento histérico e o correspondente modprdducdo (prevalecente)
engendram um determinado tipo de estado. Obserassen, que o estado moderno
em sua primeira versao (absolutista), nasce dasssdades do capitalismo
ascendente, na (ultra) passagem do periodo medi@aseja, o estado ndo tem uma
continuidade (evolutiva), que o levaria ao aperbaigpiento, sdo as condi¢coes
econdmico-sociais que fazem emergir a forma de g apta a atender os
interesses das classes hegemonicésehio Streck, José Luiz Bolzan, edicdo 2008, pg.
28)

Trabalharemos com a tese contratualista, vendtade@somo sociedade natural ao
homem, estado de natureza, a transformacéo dmeigathtureza para a vida em
sociedade se dava por meio de um contrato sobisiréo ou ficticio), atraves do
consenso, acordo tacito ou expresso entre a maiasiandividuos ou pela
unanimidade, os individuos necessitados pela aegaly se inicia o fim do estado
natural e comeca o estado social e politico. Acipal caracteristica deste contrato é a
ideia de direito no sentido de limitar o poder jwatlio contra estado.

O objetivo do pensamento contratualista é explaarjgem do Estado e também busca
origem do poder politico, que se da a partir deagordo de vontades. Os individuos
outorgam toda a sua liberdade, e vida em estadatdeeza, pois a vida em sociedade
natural era livre, um homem poderia legalmente aoudlimentos de outra tribo, pois se
vivia em um estado naturalifha guerra de todos contra todgsThomas Hobbes - o
Leviata - 1651), onde o homem vivia em um estadguerra, de total inseguranca,
onde o dominio do mais forte fisicamente era oiguyeerava no estado de natureza, nao
havia normas A se respeitar tampouco uma figurdigajlum érgéo, um Estado. Pois
apenas o Estado detém o poder da coacao fisicaaé mo



Com base no contrato outorgado por todos os aidact#in o nascimento do estado
absolutista, a sociedade viu a necessidade de segigranca, de se ter organizagéao,
tendo — se a quem recorrer quando houvesse a iecksde defesa pelo Estado.

Os naturalistas entendem que a sociedade € umdatml, determinado pela
necessidade que o homem tem da cooperacao patengaddos fins da existéncia.
Consciente de que necessita da vida social o hamskseja e procura favorecer.

John Locke, jus — naturalista, vem se opor assd#gaHobbes. Locke propde uma
clivagem entre o publico e o privado, a existérdiaEstado e da sociedade civil. De
um lado na sociedade civil teriamos a autonomiadigiduo que seria o império do
privado e de outro lado teriamos o impérios doipapta regulagéo das leis. No
ambito do privado temos a ideia de propriedadeada\e das liberdades, e no ambito
publico teriamos a ideia de participacéo polit®egundo Locke a natureza do homem
nao seria vil, (como ja afirmava Thomas Hobbes$)pmem néo estaria pré-disposto a
atacar ao proximo, ndo existiria uma pré-dispospgia a guerra, eventualmente
poderiam vir & acontecer guerras imparciais ernmtentes, elas iriam existir porque
eventualmente, certo individuo ndo respeitariareitdi natural de outro, gerando assim
& autodefesa, justica pessoal, pois ndo iriamiekistituicdes regulamentadoras para a
vida em sociedade. No Estado de natureza nao@sipiizes ou sujeitos incumbidos
de poder Estatal, para sanar os conflitos. Conmdeitfio do governo civil, nos teriamos
0 monopdlio do estado e da justica,aplicacéo datdino poder do Estado.( John
Locke e 0 segundo tratado sobre o governo ci@b8).

Segundo o filosofo iluminista e também contrattalidean-Jacques Rousseau, 0
homem estava disposto ao egoismo, a luxuria, dateggo bom selvagem, o homem
nao tinha engenho ou arte, ndo sendo este pr@estlisa uma guerra.

As ciéncias e a arte a que Rousseau se refer@nsasi analises para com as
instituicdes, ao criar novas instituicdes garansenassim liberdades, como principal
objetivo, todo o desenvolvimento da arte e da c@deveria aos maleficios e prejuizos
delas mesmas. E assim homem perderia a sua lileecdald ( Jean Jacques Rousseau —
0 contrato social — 1762)

O recurso ao estado de natureza nédo sera emprnegadfundamentar um cédigo de
direitos inatos, os direitos jus — naturalista {e)¢ a teoria de estado de natureza, tera
um cargo investigatorio, para com as transformagéadierdade humana, que exige
um comportamento politico ativo, também néo sdli@ado para legitimar a submissao
dos membros do estado a uma autoridade superior.

E complexo de se definir em apenas um mero coneejte é de fato o Estado. Karl
Max identificou o estado como sendo uma realidastéfica, ele coloca o surgimento
do Estado como algo em espiral, ou seja, o Estaai® @roduto da histéria € uma
realidade mutével, aquilo que no passado é difemfuturo, entretanto o passado
poderd & vir influenciar em nosso futuro.



Em relacéo ao Estado temos trés acepc¢des de sypudancia, quais sejam: acepcao
filosofica, socioldgica e juridica.

Na acepcao filosofica, segundo Hegel, o estada aeealidade da ideia moral, seria
também a sintese de uma tese e de uma antitesge Adria a familia, a antitese seria a
sociedade, e a sintese seria o Estado . ( Hege&igios da filosofia do direito Ed.
Martins fontes)

Na acepc¢do sociologica teriamos o Estado enquastroiinento de poder. Seria a
institucionalizagao do poder, basicamente em rde&guestdes econdmicas, sendo
extremamente importante para o surgimento do dpita, pois teremos seguranca
para com o transito de mercadorias, atendendo tarabé interesses da burguesia
capitalista em razéo de interesses econdomicoss@napresentava o Estado como
uma infraestrutura e superestrutura. A infraestautél econdmica para com a sociedade
civil, e na superestrutura o Estado com uma bas@batica e capitalista presente na
sociedade civil. ( Gransci — um estudo sobre saeggreento politico)

Na acepcéao juridica temos um homem que viria aamiadio o contexto do direito, e
das formas de interpretacdo de uma lei, Hans Ket®enm a sua obra prima, teoria pura
do direito, a Unica razdo do ser do Estado é augémidas normas juridicas. Segundo o
grande filosofo e jurista, o0 estado seria um orgeTdo juridico. Tem compromissos
com o dever — ser, de transformar determinadaasdem acdes concretas e reais. A
totalidade das normas deve ser transformado ens agéeantindo assim a
probabilidade e mecanismos de defesa da proprieddddelemais direitos. ( Hans
Kelsen — teoria pura do direito).

O Estado moderno comeca a ser constituido a pargéculo XVI, com o estado
absolutista, (sendo este a primeira fase do estadierno) centralizacdo do poder,
passagem do modelo feudal para o moderno, repaasenmodelo de dominacédo para
0 outro, passamos de um modelo tradicional e catisa) para um modelo de estado
racional. Tendo este Estado as caracteristicasrdemtizacdo de poder, um aparato
burocratico, uma organizacdo do estado, um exéjaigogarantisse a ordem interna e
também para repelir toda e qualquer invaséo extgaresacao da ordem
carismatica/tradicional, para a racional legal.

O Estado liberal de direito, surge e se iniciaréirpdos fracassos do estado absolutista.
O Estado liberal se inicia com algumas promessssd respeito ao ideal de vida boa,
essas promessas passaram a integrar o ordenanméditmoj politico, algumas
promessas foram cumpridas outras nao.

No Estado liberal de direito temos a hegemoniaatndm burgués, que era livre,igual e
proprietario, triparticdo de poderes, estado atoaodno forma organizada. A origem
do poder do estado liberal, é popular, emana do.pov

O Estado liberal, também chamado de vigia notuncibna como um ente que
pretende garantir seguranca publica e também segujaridica (através das leis). E



um estado pouco interventor, observa a relacdindogduos, e so ira se intrometer
guando é chamado, este Estado ndo tem deveress soémcumpre com deveres para
com a sociedade, é um Estado de poucas atribugdes)te apenas a autonomia
privada dos individuos. Tendo como marcos tedrintaaifesto comunista de 1848, a
luta pelos trés 8 ( oito horas de trabalho, oitdelgcanso e oito de lazer ), a vedacao de
trabalho infantil com menos de 5 anos e a revolbgdchevique de 1917, o estado
liberal fracassa com a juncéo de modo de produg@itatista, ndo conseguindo

cumprir todos as suas promessas de vida boa, cewolacao bolchevique o sistema
capitalista se depara com seu oposto, o sociali®nsistema capitalista fracassa e tudo
passa a ser de propriedade do estados e direl&is/as, o surgimento do estado social
se inicia com a constituicdo Mexicana de 1917¢erstituicdo de Weimar de 1919( um
icone socialdemocratico ) e a declaragdo dos alirélid povo trabalhador e explorado,
na Russia socialista de 1918, todos estes documsgbocontribuicdes para se construir
direitos coletivos, direitos dignos, direitos asonias.

O Estado Social é o resultado de uma longa tramsigio por que passou o Estado
Liberal e, consequentemente, é parte do cursarisistdo Estado de Direito, quando
incorpora os direitos sociais para além dos dseiteis, definem — se assim
constitucionalmente, os direitos sociais e traltdisicom direitos fundamentais da
pessoa humana, sob a protecédo do Estado, conuberésticas podemos dizer que o
Estado social € interventor, tem bases no garamtis social, o Estado como provedor
de garantias institucionais aos direitos socidralgalhistas.

O Estado Social nasce na década de 1920 como spwsta a retaliacdo burguesa,
oportunista e conservadora ao incremento dos meNgBeOciais e tem seu término
nas décadas de 70 e 80. O novo status positivisisppassa a intervir na economia,
na vida privada, determinando politicas assistendiste estado tem uma 2° fase o
estado de bem estar social (estado providenciae slepois da Il guerra mundial, em
razdo da dignidade da pessoa humana, necessitafadin&itos ligados ao ser humano
e sua dignidade, precisava colocar o ser humana étiba juridica.

O problema deste Estado é que ele se agiganigasda a ser interventor, ndo é mais
minimo, mas maximo, sendo este o motivo de seadsag pois é um Estado de muitas
atribuicdes, fez muitas promessas, mas nao consegliEar todas, € um estado que se
endivida, ele gera mais gastos, para poder cumgmir suas atribuicées,tornar —se um,
Estado burocratico e ineficiente, por estes motogreeoliberais comecam & critica —106,
afirmando que o Estado deveria voltar a ser mingdewvendo se afastar de algumas
acoOes sociais.

O Estado democratico de direito € uma derivacgardprio constitucionalismo social,
tem um conteudo de transformar a realidade, naotserestringindo como o fez Estado
social, sendo assim seu contetdo ultrapassa otaspaterial de concretizagdo de uma
vida digna a sociedade, agindo simbolicamente ooggso de construcao e
reconstrucdo de um projeto de sociedade, ondest&quea democracia contém e
implica a solugdo do problema das condi¢cdes maet@aexisténcia.



Este estado tem como caracteristicas, a vinculde@mn estado democratico de direito
a uma constituicdo, sendo este o instrumento pgascentia juridica de direitos,
legalidade, seguranca juridica, igualdade néo agfenaal, mas também como
articulacédo de uma sociedade justa, com objetiwa®tivos das desigualdades, a
sociedade organizada de forma democratica e uensdte direitos fundamentais e
coletivos que irdo garantir ao homem uma auton@eiiante os poderes publicos. Este
estado conta com marcos importante como a comstidyiortuguesa de 1976 e da
Espanha de 1978, sdo documentos constitucionaisrmmporaneos, onde temos uma
atuacdo de suma importancia do poder judiciaridem juiz se torna um concretizador
da constituicao

“O estado liberal apresentava-se caracterizado pmateudo liberal de sua
legalidade, onde ha o privilegiamento das liberdadegativas, através de uma
regulagao restritiva da atividade estatal. A lenowo instrumento de legalidade,
caracteriza — se como uma ordem geral e abstragilando a agcéo social através do
ndo impedimento de seu livre desenvolvimentoinséwmento basico é a coercéo
através da sanc¢do das condutas contrarias. O aoaateristico € o individuo. A
novidade do estado democratico de direito ndo estaima revolucdo das estruturas
sociais, mas deve — se perceber que esta novagawda incorpora caracteristicas
novas ao modelo tradicional. Ao lado do nucleorib@gregado a questao social, tem
— se com este novo modelo a incorporacao efetivguéatio da igualdade como um
conteudo préprio a ser buscado garantir atravésadeeguramento juridico de
condi¢cdes minimas de vida ao cidadédo e a comunitigtenio Streck, José Luiz
Bolzan, edicdo 2008, pg. 103, 104).

A diferenca dos paradigmas de estado anteriorestado democratico de direito, € que
este apresenta ndo s6 uma continuidade, como tamnipémuptura do antigo regime,
trazendo formal e materialmente uma segurangdigarimais eficaz e legitima.

“O estado de direito, dada a sua substancialidadeamlém de seu formalismo,
incorporando o feitio indomesticado da democraajgaesenta —se como uma continua
(re)criacdo, assumindo um carater dinamico maisef@io que sua porcao estatica —
formal. Ao aspecto paralisante de seu carater higuéico agrega —se o perfil mutante
do conteddo das normas, que estdo a todo instanienetidas as variacdes
sociopoliticas”.(Lenio Streck, José Luiz Bolzan, edicdo 2008, 0%,) 1

3. A autonomia

A autonomia etimologicamente significa o poder dealsi préprio a legautos(por si
mesmo) enomog(lei).

N&o se entende por autonomia como algo absolinaitado, tdo pouco como sinbnimo
de autossuficiéncia. Autonomia € o oposto de heisria, estd € um conceito



desenvolvido pelo grande filosofo Kant, para jusdif as leis que recebemos, € quando
um individuo se sujeita & vontade de terceiroseurda coletividades. E um conceito
basico do estado de direito, em que todos devesutsaeter a lei. A heteronimia
significa que a sujeicdo as normas juridicas ngenide do livre arbitrio de quem ela
esta sujeito, € uma imposicao exterior que dedargua natureza obrigatoria.

A palavra, autonomia denota diversos significadtes trabalharemos com uma
definicdo mais adequada para 0 nosso propositovddabulério técnico e critico da
filosofia, “etimologicamente autonomia € a condigluma pessoa ou de uma
coletividade cultural, que determine ela mesma a lgual se submete.” (André
Lalande, vocabulario técnico e critico da filosefid 999).

Entendamos a autonomia como uma condicdo, elade fidima consciente em cada
sujeito, sua construcéo se fragmenta em dois aspexpoder de determinar a prépria
lei e a capacidade de realiza — Ia.

O primeiro aspecto esta ligado a liberdade e aemdel criar, fantasiar, decidir,
conceber. Ja o segundo aspecto esta ligado ao podapacidade de fazer algo. Ou
seja, no primeiro temos a vontade em nossa coms&iémo segundo a transformacao
da nossa vontade consciente para o mundo real.

Para que haja autonomia estas duas caracteridéicas existir, e 0 pensar autbnomo
precisa fazer autbnomo. O fazer ndo acontece noonmetafisico, ele tem de ser
realizado no mundo real, concreto, portanto estzeada pela lei natural, pelas leis
civis, pelas convengdes sociais, a autonomia éddaipor condicionamentos, ndo
sendo ela absoluta.

Segundo Lalande,Se a autonomia € a condicdo de quem determin@ariarlei, a
condicdo de quem é determinado por algo estransicéeheteronimia, sendo esta uma
condi¢cdo de uma pessoa ou de uma coletividadeapabe do exterior a lei & qual se
submete”situa¢cdes como ignorancia, escassez de recursesargtma indole moral,
tudo isso imp0@e limitagdes ou anulam a autonorarajd um carater de heteronimia. A
autonomia exige uma existéncia que nao € de antdat@ominada, a fim de que o
sujeito possa exercer o poder de determinar-se.

A ideia de autonomia ja era utilizada desde os pawigos, na Grécia antiga, 0S povos
de uma comunidade se rebelavam e buscavam a fpeiEncia na cidade.

Platdo, em seus estudos, desenvolve um teoriaghadigrada,podemos dizer até
mesmo mais sofisticada, ao definir uma comunigelfeita, a define como autarquia,
acrescentando o aspecto da suficiéncia econdmicd|&ao a ideia de autonomia nao
possui carater moral, mas de forma indireta camtplra o desenvolvimento do carater
moral do conceito moderno de autonomia.

O filosofo grego faz uma distingdo entre as pastgeriores e inferiores da alma, qual
seja, dominar a si mesmo é fazer com que a pgregisuda alma controle a parte
inferior, ou seja, a razédo deve ser forte o bastpata controlar os desejos.



Para Platdo ser governado pela razao, ser raceraader o senhor de si mesmo, ja
comecgamos a vislumbrar a ideia de autonomia, fargaia antiga. (Platdo — a
republica)

Ja para Aristételes a nocéo de autarquia € adepteodalidade, mas agora nos
referimos ao individuo humano e o que ele visarnayra de sua felicidade. O bem se
basta por si mesmo, tendo um carater teleolégierg um determinado fim), é livre de
toda a necessidade, desta forma a felicidade ®oaauia se déo ao sujeito que possui
tal bem. ( Aristételes — ética & Nicomaco)

Os povos estoicos também contribuiram para o dekéemento de autonomia, embora
ainda ndo usassem este termo, contribuiram comsigeira a no¢cdo de autonomia,
como a independéncia de toda regulacao e de todtrangimento vindo do exterior,
satisfacao das préprias necessidades sem quede cida individuo precise estar em
dependéncia de outro. Os estoicos eram adeptava@eazao divina ou razao natural,
que iria reger o mundo sob uma ordem necessaiaajs perfeita possiveiA
autonomia do sujeito de situa no nivel de julgamentie compreende a capacidade de
prever e escolher{Bourricaud, 1985, pg. 52).

Ja na época moderna, Maquiavel, desenvolveu segitmile autonomia politica em
sua obraliscursoscombinando dois sentidos de autonomia. O prin@irno sendo
liberdade de dependéncia, e o segundo como podser algtolegislar. Em Martinho
Lutero vislumbramos um conceito de autonomia cose lve espiritualidade, como
liberdade de dependéncia passa a ser liberdadéwesdpinterior, em relagéo ao corpo e
suas inclinagdes. O sujeito seria autbnomo na raesiidque estivesse livre das
inclinacdes do corpo, e sO assim e poderia obeadedeus.

Mas é em Kant que a autonomia passa a ser anatisagdma forma mais eficaz,
ganhando maior forca, ele faz uma critica & autéaoetigiosa de Lutero para a
autonomia moral. Kant combina os sentidos formwudgm Maquiavel, mas em uma
esfera de determinacéo de vontade.

Autonomia para Kant era a independéncia da vordadeelacdo a todo objeto de
desejo (liberdade negativa) e a sua capacidadetdendnar — se em conformidade com
a sua propria lei, que é a da razéo (liberdadeipasi

Kant busca recuperar o sentido de autonomia, cerssido a totalidade do ser humano,
(colocando este no centro) considerando a suan@aade em sentido mais amplo que
o instrumental. Para Kant, a natureza racionatexomo fim em si mesma, dessa
forma, os seres racionais possuem dignidade plarticdiferentemente do restante da
natureza séo livres e autodeterminantes, e adeeignidade esta inseparavelmente
ligada a ideia de autonomia.

A vontade autdbnoma concebe para si a proprid leantade € autbnoma na medida
em gue néao é simplesmente submetida a lei, ja gu@io € o seu proprio autor. O
principio da autonomia é o imperativo categéri@ma@ ideia deAge apenas segundo



uma maxima tal que possas ao mesmo tempo querelage torne universall Kant,
pg. 223. Fundamentacdo da metafisica dos costukse)principio sera possivel a
partir da pressuposicao da liberdade da vontadentade deve querer a propria
autonomia e sua liberdade consiste em ser leigpanasma.

A formulag&o do imperativo categorico que se redeagitonomia é a ideia da vontade
de todo ser racional, concebida como vontade Badpsé universal, a minha vontade
para ser mais eficaz deve atender a todos, umad@nhniversal em comum.

“A autonomia da vontade em Kant é a caracteristecaahtade pura enquanto ela
apenas se determina em virtude da prépria ességuigr, dizer, unicamente pela forma
universal da lei moral, com excluséo de todo masensivel’(Lalande, 1999, pg. 115).

Quando a vontade é autdnoma, promulga leis unigassmntas de todo interesse, que
reclamam a obediéncia por puro dever, que ¢é aipritf@ia do imperativo categérico.

Kant considera a autonomia a vontade do principgpresno da moralidade ( Kant,
1974, pg. 238).

Segundo Jean Jacques Rousseau, em sua teoriz@olree origina o estado,d
contrato social’, a vontade geral sobressai sobre a vontade dartieuabrir mao de
seus desejos e vontades, inserindo a nogao de dever

Na transgresséo do estado de natureza para awidaaggedade civil, o homem adquire
moralidade, pode consultar sua razao antes ddauwias a como submeter individuos
a leis comuns do estado, e a0 mesmo tempo gaassua autonomia? Rousseau
desenvolve uma identidade entre os individuos edaga identidade um ideal a ser
realizado pela vontade de cada um, os quais recenha liberdade dos outros como
condicéo para a propria liberdade. Assim a autoa@mim ideal que deve ser regra de
todos.

4. A legalidade do livre arbitrio.

O trabalho ora apresentado até o presente momepte@scupou em detalhar
paulatinamente a evolucdo da autonomia, os estpeoforam contribuindo para a
formacgdo da autonomia.

Um assunto a que se muito discute atualmente icigio da dignidade da pessoa
humana e a recusa a tratamentos médicos, deteasirgld)ides detém doutrinas tdo
severas que nega até mesmo salvar a sua viddralpartna hemotransfuséo
sanguinea, como é o caso mias conhecido da dodameestemunhas de Jeova.



O argumento das testemunhas de Jeova se baseigeentrgnsfusdo de sangue é
proibida pela biblia. A transfuséo de sangue huneanetitui violacdo do concerto de
Jeovd, ainda que esteja em jogo a vida do paciente.

O pensamento sobre este tipo de conduta se baseiana interpretacdo digamos que
errbnea e livre da biblia pertinentes ao sangudfisatdos animais. Citarei alguns dos
textos nos quais baseiam o seus argumentos, Gj@mns:s

“ Génesis 9:4 - Carne, porém, com sua vida, istod seu sangue, ndo comerejs”

nao houve mera referencia sobre transfusdo sa®upos o dilavio, ndo havendo
vegetacao suficiente para alimento, deus disse2adie poderia se alimentar de carne,
porém com o cuidado de tirar — Ihe previamentengsa.

“ Levitico 7:27 — Toda pessoa que comer algum sarsgué eliminada de seu povo”
“Levitico 19:26 — Nao comereis coisa alguma comgsea’i

Ao analisarmos ambos os textos podem conferir §oena previa distincdo de sangue
humano ou transfusdo sanguinea, o texto se retenea de animais.

Para a doutrina, testemunhas de Jeov4a, ndo seidggar ou comer sangue, sendo isso
uma norma entre eles de carater moral, pelo sasgyespeita a vida.

O corpo humano tem uma grande por¢cao de sangue, @erl/13 do peso de um ser
humano, e quando aberto um vaso, ocorre a hemaregi morte sobrevém desde que
a metade desse liquido se perca, apenas o renjetgvel de outro sangue do mesmo
tipo pela hemotransfuséo, podera salvar a vida.

N&o ha que se comparar alimentar — se por viapebd,sangue de animais, (pois é tao
perigoso e inadequado, apresentando riscos denadaes). Salvo em casos
excepcionais como for¢ca maior ou até mesmo a vidara estado de natureza.

Diferentemente € renovar a corrente circulatona) © mesmo elemento que a compde,
repondo o sangue perdido, evitando assim a mornpaciente. Quando ocorre uma
transfusdo, néo se trata de ingerir sangue humanode alimento, mas de
reabastecimento circulatorio. Podemos citar umdgaxemplo as estatisticas da cruz
vermelha atestantam que um numero significavelidbs foram salvas pelo método de
transfusdo sanguinea.

“1Joao 3:16 — Devemos dar a vida pelos irm&os”.

Analisando o texto de Joao independente um aileasifico, religiosa ou moral,
ficamos impressionados com a atitude de cristoam® &0 sofrimento alheio.
Compadecia dos doentes, curava — 0s, poderiamoseatdo bem dizer que Cristo foi
um rebelde, pois ele amparava aqueles & quemaodbts davam as caras, sejam eles:
doentes, prostitutas, enfermos etc.



As testemunhas de Jeova, ndo mantém hospital algengs ainda instituicdo social de
caridade, nem para 0s seus préprios membros eoadigta doutrina. Fundamental
gue o seu objetivo é restaurar o nome de Jeovdo spre eles também nao realizam
caridades.

Mesmo estando em jogo uma vida humana, de acord@sdestemunhas de Jeova, ou
ele irA morrer ou entdo ndo salvara uma vida, dem@ado este paradigma pois se a
prépria biblia diz que devemos salvar a vida dso®gmaos, de que ninguém tem
maior amor do que este de dar a vida em favoedg amigo, ou outrem, para eles
todas esta “lei” que consiste no grande livro déidofoi “abolido”, inclusive o texto

“ndo mataras”, pois eles ndo se compadecem deedpeat necessitar voluntariamente
de um transfusdo sanguinea e a pessoa for adeptestiemunhas de Jeova, esta pessoa
irA morrer.

Voltando para a ¢tica do ordenamento juridico, c@inaria este caso, pois 0 estado
tem o dever de salvar vidas, ao passo que a soldddm a sua autonomia que pode
ser baseada e fundamentada pela religido.

O principio de consentimento informado determine, @ntes da intervencdo meédica,
cirurgia, ou formula médica, o médico deve esckrao paciente os beneficios e riscos
da terapia, cirurgia. Deixando que o0 enfermo exg@esseu consentimento para o que
considera ser o0 mais adequado aos seus interesses.

O direito ao consentimento informado tem préviaesgpdo em nossa atual carta
politica, podemos citar principios constitucior@so a dignidade da pessoa humana,
liberdade e legalidade, CF./1988 artigos. 1°5llicaput e Il.

A dignidade da pessoa humana corresponde aos femtiasrdo principio do estado de
direito democratico e vincula a atividade médicaretanto ndo existe dignidade sem
autonomia, deve ser concedido ao paciente o duoleifazer escolhas terapéuticas de
acordo com seus valores morais, filoséficos, maiftie religiosos, CF de 1988 artigo 52
VIII, além de o paciente poder recusar de pleneitditratamentos médicos com base
neste artigo, ele também tera o artigo 5, Il daX988, - ninguém sera obrigado a fazer
alguma coisa sendo em virtude de lei.

No caso da transfuséo de sangue, ndo a lei quguelaioptar por este tratamento,
sendo legitima a recusa.

A legislacao infraconstitucional, atenta ao primeigpo consentimento informado e ao
principio constitucional da dignidade, no art. b5cddigo civil brasileiro — ninguém
pode ser constrangido a submeter — se, com risemdgea tratamento médico ou
intervencao cirurgica. Este artigo embora estepmesso no capitulo de direitos da
personalidade, também pode ser analisado sobaad&icesponsabilidade civil, pois até
recentemente era cultural e absoluto a resporgadbdido médico em salvar a vida do
paciente a qualquer custo.



De acordo com Silvio Rodrigues “ tal regra devevesta sob dois angulos: para o
paciente, se situa no campo dos direitos da palidade, para os médicos no campo da
responsabilidade civil, constituindo — se mandamantmédico para, nos casos graves
nao atue sem expressa autorizacédo do paciente”.

S0 existiram consequéncias juridicas no caso dga@abumédica sem consentimento e o
efeito danoso se dara por agir sem autorizacgoomegra este por perdas e danos.

De acordo com o artigo 15, do cddigo civil brasieo risco de morte do paciente cria
a obrigacdo do médico, antecipadamente este, deskrgr o consentimento do
enfermo sobre tratamento médico ou método terayéatser realizado, o médico
podera responder civilmente pelos danos aos smitdide personalidade que o
tratamento forgado vier a causar no paciente.

Resalto também o artigo 8° do codigo de defesadsumidor, que garante o direito a
informacgdes adequadas a respeito da prestacaoviiposeque pode ser traduzido no
campo da saude como o exercicio do consentimefaioriado. Também € vedado de
acordo com o artigo 39, Ill e IV o fornecimentos#vicos sem a previa solicitacéo, o
que vale também se prevalecer da fraqueza do pafiensumidor em razéo de seu
estado de saude, excluindo assim a possibilidatia@enento médico de acordo com a
vontade do paciente/ consumidor.

Ensina Nelson Nery Junior sobre esta coliséo détas fundamentais, aos religiosos
gue negam transfuséo sanguinea, “ ocorre entretgo®essa propalada colisdo é um
falso problema, na exata medida em que a colisd@ireitos fundamentais em sentido
estrito( consoante da teoria da colisdo dos dgditndamentais, Robert Alexy),
somente ocorre quando a realizacao de um diraitafuental no caso da liberdade
religiosa, causa, dano ou repercussao negativaeitodundamental de outrem”.

De acordo com a citagdo acima transcrita, quandpagiente recusa ou escolhe
tratamento em razao de sua convicgao religiosajye@rhum momento afeta direitos de
terceiros, de maneira que nao deve se falar esacoli

E de se desconsiderar também a tese de violagdenueoletivo, pois o paciente ndo
esta pleiteando a morte, mas sim a esperanca deaéecia medica lhe apresente uma
cura, uma solugdo terapéutica, que preserve agda & a0 mesmo tempo respeita a
sua conviccao religiosa, politica, filosofica, sermdsim, desta forma seus direitos
fundamentais estardo sendo respeitados.

E adequado o comentério do grande mestre Joséuaidros de Magalhaes:
“acreditamos, no entanto que o direito & vida {@nada simples existéncia fisica. O
direito a vida que se busca através dos direitogahos é a vida com dignidade, e ndo
apenas sobrevivéncia. Por esse motivo, o direiidase projeta de um plano
individual para ganhar a dimenséo maior de diregodo, portanto, a propria razéo de
ser dos direitos humanos”. ( José Luiz Quadros dgdihdes - direito constitucional)



Seria impossivel afirmar que o direito a vida &dgre de prevalecer sobre os demais
direitos fundamentais. Entretanto quando houveliado destes direitos, a solugéo a
ser tomada seré através da ponderacado, ou sejargdieeito ndo se sobressaia ao
outro, que ambos coexistam para haver harmonia.

N&o ha que se falar de que o direito a vida é padisrel € uno, mesmo havendo
iminente risco a este direito, 0 médico ao intef@m nosso assunto ora discutido,
realizando transfusdo de sangue em testemunha&ed&) Jndo sera responsabilizado
civiimente.

N&ao ha que se falar em responsabilidade civil ddicoéue realiza a intervencao
médica em paciente cuja sua crencga religiosa réitadal procedimentos, desde que
haja iminente risco a vida do enfermo, caso naa in@ipente perigo de vida,o médico
nao podera intervir, deve prevalecer a vontadeagepte em optar por uma outra
solucéo farmacéutica, outro método medico pardug®o de seu problema. Devera
prevalecer a vontade do médico se o enfermo fapsx, ndo devendo o meédico
responder civilmente, até mesmo por violacao dedidde religiosa.

Podemos citar a licdo de Miguel Kfouri Neto “ eenhuma hipétese poder —se-ia,
buscar a reparacédo de eventual dano — de natuzd junto ao médico se este
realizasse por exemplo, a transfusdo de sangoga@vontade do paciente ou de seu
responsavel, provando o grave e iminente riscadie’v

Para encerrar a questao de responsabilidadedsviemos analisar no caso concreto, se
houve ou ndo a existéncia de perigo de vida aiemas pois se efetivamente ha a sua
presenca o médico ao intervir, ndo podera ser nsgipiizado civilmente. Entretanto
ndo havendo risco algum a vida do paciente, cesoade o medico ter realizado a
intervencado, sem a aceitacao ou confirmacéo dem@cpara tratamento a ser realizado
surge a possibilidade de responsabilizacao dacesiat.

Ninguém pode ser constrangido a renunciar sua @ntsa, sua fé, seus principios
religiosos, ninguém poder ter o seu direito violdddivremente decidir o que € ou ndo
adequado para si. A liberdade de livre escolhayico@o religiosa e de manifestacdo de
vontade sao inviolaveis.

A fim de preservar seu principios religiosos oget@sinhas de Jeova costumam trazer
consigo um cartao de identificacdo ou declarag@® afjrma ndao admitir tratamentos
terapéuticos que ocorram transfusao sanguinedaiae mesmo tempo medico de
responsabilidade civil por qualquer resultado pnisete da recusa do paciente,
atualmente eles sempre estao portando estes domsnaenserem internados em
hospitais. Eles também criaram uma rede mundiabdessdes de ligacdes com
hospitais (COLIH), incumbidas de orientar equipe&slivas sobre alternativas para
evitar e hemotransfusdo ou até mesmo ajudar opawiente a usarem alternativas, que
se enquadre em sua doutrina religiosa.



Os direitos fundamentais quando em posicao deitmrdevem ser ponderados, de tal
forma que a dignidade da pessoa humana deve s@mdente resguardada, assim um
conflito que exija ponderacgao, terdo preferéncsascimas que atribuem direitos
fundamentais ou diretamente resguardem a dignidaaana.

A solucéo entre a colisao direto a vida contrdertiade de crenca, ha de ser
solucionada de forma que uma ou outra, ndo podéexardde existir, de ser valida, ndo
€ compativel com um estado democrético de direidlitos entre direitos
fundamentais , um ndo pode fulminar o direto degémcia de outro, devem viver de
modo a serem ambos efetivamente aplicados.

5. Consideracdes Finais.

Que o direito e a religido sempre andaram juntas éato ja reconhecido, que ambos
ndo se entendem também j& é sabido. N&o é de lmjeigpos a religido como
argumento para o direito volte ao tempo, na épadaquisicdo, que nada mais era do
gue julgamentos com base em religido, pois o Estad&gpoca estipularia certa religiao,
nao admitindo quem desejasse seguir outra, quersaginsse a norma sofreria sancdes
brutais, tais como enforcamentos, eram queimaos,\e sempre me pragas publicas
para que todo os outros observassem e temessady (ten carater educativo
traumatizante, coagao psicologica) eram acusaglbgmdsia e bruxaria.

Entretanto a religido integra o direito e o doeittegra a religido nos fatos concretos,
por exemplo, ambos influenciam o outro, (assim cdirgto e moral).

N&o ha que se falar em ausentar a religido comnmdmam argumento, pois 0 proprio
Estado nos permite fundamentar um caso concretdaesmem convicgdes religiosas,
filosoficas e politicas.

Mais especificamente no caso ora abordado, a auiarreligiosa deve prevalecer
sobre as normas e principios do Estado? E um asgarddoxal, ndo ha uma resposta
certa, pois o Estado tem o dever de promover ddi#ige, seguranca e saude para o ser
humano, mas também proporcionou autonomia paratuggano seguir sua concepgao
no que acreditar e também néo intervir.

Em um caso concreto como, por exemplo, a douténdedva, a sua liberdade religiosa
h& que prevalecer, em se tratando de assuntososggimnente em casos de extrema
urgéncia o medico/Estado, tera o pleno direitautgy, ou promover um método de



cura para o paciente, sem prevalecer a sua corxegigiosa, mas somente em estado
de gravidade.

A religido antecede ao homem, ja esta inseridac@dade, ndo ha como uma haver
mudanca radical ao passo de exclui — & de nodsacetidiana, social e juridica.

A autonomia com base na religido deve ser resgeith/endo o Estado se intervir
somente em casos de emergéncia, sendo, portalevantes neste caso, a concepcao
religiosa e filosdfica.
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